
過去の大会結果 
 2006 年 7 月 
全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 
男子 60 ㎏級・75 ㎏級出場 
 2007 年 3 月 
全日本選抜高等学校パワーリフティング選手権大会 
男子 60 ㎏級 5 位入賞・6 位入賞 
男子 75 ㎏級・85 ㎏級 出場 
 2008 年 3 月 
全日本選抜高等学校パワーリフティング選手権大会 
女子 56 ㎏級 2 位 
 2009 年 3 月 
全日本選抜高等学校パワーリフティング選手権大会 
男子＋82.5 ㎏級 第４位 
男子 60 ㎏出場 
 2010 年 8 月 
第 28 回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 
男子＋82.5 ㎏級 第３位 
男子 60 ㎏出場 
 2011 年 4 月 
第 61 回埼玉県パワーリフティング選手権大会 
サブジュニア男子＋120 ㎏級 第１位 
記録トータル 600 ㎏ 
 2011 年 9 月 
世界サブジュニアパワーリフティング選手権大会 
サブジュニア男子＋120 ㎏級 第５位 
記録トータル 660 ㎏ 
 2013 年 6 月 
第 1 回ワールドクラシックパワーリフティング選手権大会 
サブジュニア 女子 72 ㎏級 第 2 位 記録トータル 250 ㎏ 
 2013 年 9 月 
第 18 回ジャパンクラシック 
パワーリフティング選手権大会 健常者・身障者 
兼ワールドクラシックパワーリフティング選手権大会選考競技会 
サブジュニア 男子 66 ㎏級 第 1 位 記録トータル 320 ㎏ 
 2014 年 6 月 



第 2 回ワールドクラシックパワーリフティング選手権大会 
（南アフリカ、ヨハネスブルク） 
サブジュニア 男子 66 ㎏級 第 7 位 記録トータル 390 ㎏ 
ベンチプレス 112.5 ㎏成功し 2 位 
 2014 年 12 月 
第 1 回アジア・オセアニアクラシックパワーリフティング選手権大会 
（オーストラリア、メルボルン） 
3 年 鈴木 馨太 
サブジュニア 男子 66 ㎏級 第 4 位 記録トータル 420 ㎏ 
ベンチプレス 122.5 ㎏を挙上し 2 位ベンチプレスの記録はサブジュニア 66 ㎏級のアジア記

録と日本記録の新記録となりました。 
 2015 年 3 月 
第 19 回ジャパンクラシックパワーリフティング選手権 
（和歌山県広川町民体育館） 
3 年 鈴木 馨太 
ジュニア男子 66 ㎏級 第 5 位 記録トータル 402.5 ㎏ 
 2016 年 2 月 
第 20 回ジャパンクラシックパワーリフティング選手権大会 
男子サブジュニア 
○59 ㎏級 第 2 位 松山 絢祐 
○59 ㎏級 第 3 位 石田 輝彦 
○59 ㎏級 第 4 位 村岡 和 
○93 ㎏級 第 1 位 下山 淳 
 2016 年 5 月 
第 1 回 青森県高等学校パワーリフティング選手権大会 
男子サブジュニア 
〇59 ㎏級 村岡 和・・320.0 ㎏ 第１位 
〇74 ㎏級 三上勝矢・・262.5 ㎏ 第１位 
〇93 ㎏級 下山 淳・・442.5 ㎏ 第１位 
〇サブジュニアの部・・ベストリフター賞  下山 淳 
 2017 年 5 月 
第 8 回 青森県パワーリフティング選手権大会 
男子サブジュニア 
 
〇59 ㎏級 水谷 綾介・・トータル 285 ㎏ 第１位 
〇93 ㎏級 念代 朋哉・・トータル 392.5 ㎏ 第１位 



 2018 年 5 月 
第 11 回 青森県パワーリフティング選手権大会 
男子サブジュニア 
〇59 ㎏級 水谷 綾介・・トータル 377.5 ㎏ 第１位 
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〇59 ㎏級 水谷 綾介・・トータル 377.5 ㎏ 第１位 
 


